DIOCESE OF SACRAMENTO

Office of Family and Faith Formation

2110 Broadway * Sacramento, CA95818-2541 e+ (916)733-0123 * Fax(916) 733-0195

To: PASTOR / PASTORAL STAFF / BULLETIN EDITOR

From: Deacon Kevin Staszkow, Director

Re: Please add these announcements to your website or bulletin (English and Spanish
Translation)

Date: Monday, December 9%, 2024

Included are new and current announcements from the Office of Family and Faith Formation. We
would greatly appreciate if you could add these announcements to your website or online bulletin. If
you have any questions, please contact Jazmin Ortiz (916) 733-0123.

New Rachel’s Ministry Retreat

There are claims stating that abortion will solve the problem. However, these claims do not
address the landslide of problems it creates — feelings of sadness, guilt, grief, isolation, and
depression. Rachel’s Ministry Retreat allows the healing process to begin for those who suffer
from the traumas of abortion by offering Jesus’ forgiveness and healing love and the hope and
promise of resurrection. Two retreats will be offered next year:

February 28-March 2, 2025 (in Spanish)

June 6-8, 2025 (in English)

If you or someone you know would benefit from the weekend retreat, to experience God’s love,
mercy, and compassion, please call Project Rachel at 916-733-0161 and start the process of
accepting God’s loving mercy. More information is available on the diocesan website at
www.scd.org/postabortioncare.

New Retiro Ministerio de Raquel

Hay afirmaciones que afirman que el aborto resolvera el problema. Sin embargo, estas
afirmaciones no abordan la avalancha de problemas que crea: sentimientos de tristeza, culpa,
pena, aislamiento y depresion. El Retiro del Ministerio de Raquel permite que comience el proceso
de curacién para quienes sufren los traumas del aborto, ofreciendo el perdén y el amor sanador
de Jesls y la esperanza y promesa de la resurreccidn. El proximo afio se ofreceran dos retiros:

28 de febrero al 2 de marzo de 2025 (en espaiiol)

6 al 8 de junio de 2025 (en inglés)

Si usted o alguien que conoce se beneficiaria del retiro de fin de semana para experimentar el
amor, la misericordia y la compasién de Dios, llame al Proyecto Rachel al 916-733-0161 y
comience el proceso de aceptar la amorosa misericordia de Dios. Hay mas informacion disponible
en el sitio web diocesano en www.scd.org/postabortioncare.



http://www.scd.org/postabortioncare
http://www.scd.org/postabortioncare

H almg

after

Abortion

Rachel’s Ministry is a safe place to renew,
rebuild and redeem hearts broken by abortion.
Weekend retreats offer a supportive, confidential
and non-judgmental environment where women
and men can express, release and reconcile
painful abortion emotions and begin the process

of restoration, renewal and healing.

Upcoming Retreats:

Espaiiol: 28 Febrero - 2 Marzo 2025

English: June 6-8, 2025

For more information, call 916.733.0161

or email projectrachel@scd.org. All

messages are confidential.

Registration

The retreat weekend is designed for 12 to 15
participants. Registrations must be received five
days prior to the start of the retreat. Interested
participants will receive a registration packet and
hold a phone appointment prior to being fully
registered for the weekend. Learn more:

https: /www.scd.org/postabortioncare

Cost

The Rachel’s Ministry retreat registration fee
includes lodging for two nights, all meals and
retreat materials. Financial assistance is available.

Please call to discuss further.

Find healing at Rachel's Ministry


https://www.scd.org/postabortioncare

ar

despues de un

Aborto

El Ministerio de Raquel es un lugar seguro
para renovar, reconstruir y redimir los
corazones rotos por el aborto. Los retiros de
fin de semana ofrecen un ambiente de apoyo,
confidencial y sin prejuicios donde mujeres y
hombres pueden expresar, liberar vy
reconciliar las emociones dolorosas del aborto
y comenzar el proceso de restauracion,
renovacion y curacion.

Proximo retiro:

Espainol: 28 febrero - 2 marzo 2025

English: June 6-8, 2025

Para mas informacion comuniquese al: (916)
733-0161 & projectrachel@scd.org. Todos los
mensajes son confidenciales.

Registracion

El retiro de fin de semana estd disefiado para 12 a 15
participantes. Las inscripciones deberdn recibirse
cinco dias antes del inicio del retiro. Los
participantes interesados  recibirdn un paquete de
inscripcion y realizardn una cita telefénica antes de
estar completamente registrados para el fin de
semana. Aprende mas: https://www.scd.org/
postabortioncare

Costo

La tarifa de inscripcioén al retiro del Ministerio de
Raquel incluye alojamiento por dos noches, todas
las comidas y materiales del retiro. Hay asistencia
financiera disponible. Por favor llame para
discutir mas.

Encuentre curacion en el Ministerio de Raquel


https://www.scd.org/postabortioncare
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