
Prayer

September 1st to
 October 4th 

Triune God, Creator of All,

We praise you for your goodness, visible in all the
diversity that you have created, making us a
cosmic family living in a common home.  Through
the Earth you created, we experience love and
nourishment, home and protection. 

We confess that we do not relate to the Earth as a
Mothering gift from you, our Creator.  Our
selfishness, greed, neglect, and abuse have caused
the climate crisis, loss of biodiversity, human
suffering as all as the suffering of all our fellow
creatures.  We confess that we have failed to
listen to the groans of the Earth, the groans of all
creatures, and the groans of the Spirit of hope and
justice that lives within us. 

May your Creator Spirit help us in our
weakness, so that we may know the redeeming
power of Christ and the hope found in him.
May the groans of the Spirit birth in us a
willingness to serve you faithfully, so that we
may hear and heal Creation, to hope and act
together with her, so that the firstfruits of hope
may blossom. 

Loving and Creator God, we pray that you will
make us sensitive to these groans and enable us
to have the same compassion as that of Jesus,
the redeeming Lord. Grant us a fresh vision of
our relationship with Earth, and with one
another, as creatures that are made in your
image. 

In the name of the one who came to proclaim
the good news to all Creation, Jesus Christ. 

Amen.
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“Hope and Act with Creation”  is the theme for this year’s Season of Creation.  This theme is drawn
from Saint Paul’s letter to the Romans (8:19-25), where the Apostle explains what it means for us to
live according to the Spirit and focuses on the sure hope of salvation that is born of faith namely,
newness of life in Christ. 

To hope and act with creation means, then, to live an incarnational faith, one that can enter into the
suffering and hope-filled “flesh” of others, by sharing in the expectation of the bodily resurrection to
which believers are predestined in Christ the Lord. In Jesus, the eternal Son who took on human
flesh, we are truly  children of the Father.    Through faith and baptism, our life in the Spirit begins, a
holy life, lived as children of the Father, like Jesus, since by the power of the Holy Spirit, Christ lives in
us.  In this way, our lives become a song of love for God, for humanity, with and for creation, and
find their fullness in holiness. 

-Pope Francis,
Message for the World Day of Prayer for the Care of Creation



Reflections

 “For creation awaits with eager expectation the revelation of the children of God”
(Romans 8:19)

Creation and all of us are called to worship the Creator, working together for a future of active hope and
action.  Only when we work together with Creation can the firstfruits of hope be born. Creation is standing on
tiptoe waiting for the manifestation of the children of God! The children of God are those who stretch up their
hands towards the Creator, recognizing themselves as humble creatures, to praise and respect God, and at the
same time to love, respect, care for, and learn from God’s gift of Creation.  Creation is not given to humanity to
use and abuse, rather, humanity is created as part of Creation.  Creation is a cosmic family that calls us to act
responsibly.  This is how the children of God have an intrinsic vocation and an important role to play in the
manifestation of the kingdom of justice.

September 1st to
 October 4th 

 “We know that all creation is groaning in labor pains even until now” (Romans 8:22)

The biblical image pictures the Earth as a mother, groaning as in childbirth.  The times we live in show that we
are not relating to the Earth as a gift from our Creator, but rather as a resource to be used.  St. Francis of Assisi
understood this when he referred to the Earth as our sisters and our mother in his Canticle of Creatures.
Along with our Sister, Mother Earth, creatures of all kinds, including humans, cry out because of the
consequences of our destructive actions causing climate crisis, loss of biodiversity, and human suffering as well
as Creation’s suffering.  But there is hope.  Just as in childbirth, we go through a period of intense pain, but
new life is coming forth.
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 “but we ourselves, who have the firstfruits of the Spirit, we also groan within ourselves as
we wait for adoption, the redemption of our bodies. For in hope we were saved. Now hope
that sees for itself is not hope. For who hopes for what one sees? But if we hope for what
we do not see, we wait with endurance”
 (Romans 8:23-25)

Hope is given to us by God as a protection and guard against futility. Only through hope we may realize the
gift of freedom in fullness.   We act for a better future because we know Christ has overcome the death
caused by our sins.  As we journey in life, we get new ideas and inspirations to find a better balance between
the urgency and slow rhythm of long-lasting change. We might not comprehend all that is happening, we
might not understand the ways of God, but we are called to trust and follow with concrete and sustained
actions, following the example of Christ, the redeemer of the whole cosmos. 

 Adapted from Season of Creation, Celebration Guide, To Hope and Act with Creation (2024); https://seasonofcreation.org/2024/02/02/soc-2024-to-
hope-and-act-with-creation/  
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Ideas to Celebrate the Season of Creation

September 1st to
 October 4th 
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 Adapted from Season of Creation, Celebration Guide, To Hope and Act with Creation (2024); https://seasonofcreation.org/2024/02/02/soc-2024-to-
hope-and-act-with-creation/  

 As you celebrate the Season of Creation, remember that rather than events we are building encounters, to
cultivate listening in the spirit of ecumenism, engaging in prophetic action for our common home and

strengthened by eco-spirituality to commit and follow up on our responsibilities as co-creatures and caretakers
with Creation. 

Go Outside!  Organize a contemplative walk outside with your family or ministry to
reflect on the gift of God’s creation and our response to be in deeper communion
with all life. 

Find a State Park Near You: https://www.parks.ca.gov/Find-a-Park

Let’s Grow!  Bring creation close to you by planting an outdoor garden or start an
indoor garden.  This is a great way to teach children the importance of caring for
creation.

Learn about California Native Plants to help our ecosystem: https://calscape.org/

Adopt Sustainable Lifestyle! Care for creation through daily actions and decisions
that support and care for creation.  A sustainable lifestyle includes reducing
consumption and discerning what we actually need to live a plentiful life.

Learn about Sustainable Lifestyle:
 https://godsplanet.us/sectors/families-individuals/
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Oración

1 de septiembre  a
 4 de octubre 

Dios Trino, Creador de todo,

Te alabamos por tu bondad, visible en toda la
diversidad que has creado, convirtiéndonos en
una familia cósmica que vive en una casa común.
A través de la Tierra que has creado,
experimentamos el amor y el alimento, el hogar y
la protección.

Confesamos que no nos relacionamos con la
Tierra como un don maternal tuyo, nuestro
Creador. Nuestro egoísmo, avaricia, negligencia y
abuso han causado la crisis climática, la pérdida de
biodiversidad, el sufrimiento humano y el
sufrimiento de todas las otras criaturas.
Confesamos que no hemos escuchado los
gemidos de la Tierra, los gemidos de todas las
criaturas y los gemidos del Espíritu de esperanza y
justicia que vive en nosotros.

Que tu Espíritu Creador nos ayude en nuestra
debilidad, para que conozcamos el poder
redentor de Cristo y la esperanza que se
encuentra en él. Que los gemidos del Espíritu
hagan nacer en nosotros la voluntad de servirte
fielmente, para que escuchemos y sanemos la
Creación, para que esperemos y actuemos junto
con ella, para que florezcan las primicias de la
esperanza.

Dios amoroso y creador, te rogamos que nos
hagas sensibles a estos gemidos y nos capacites
para tener la misma compasión que la de Jesús,
el Señor redentor. Concédenos una nueva visión
de nuestra relación con la Tierra, y de unos con
otros, como criaturas hechas a tu imagen.
En el nombre de Aquel que vino a proclamar la
buena nueva a toda la Creación, Jesucristo.

Amén.

Oficina de Caridades Católicas & Asuntos Sociales

“Espera y actúa con la creación” es el tema de este año para la Temporada de la Creación. Hace
referencia a la Carta de san Pablo a los romanos (8,19-25), donde el apóstol aclara lo que significa
vivir según el Espíritu y se concentra en la esperanza cierta de la salvación por medio de la fe, que es
la vida nueva en Cristo.

Esperar y actuar con la creación significa, pues, vivir una fe encarnada, que sabe entrar en la carne
sufriente y esperanzada de la gente, compartiendo la espera de la resurrección corporal a la que los
creyentes están predestinados en Cristo Señor. En Jesús, el Hijo eterno en carne humana, somos
verdaderamente hijos del Padre. Por la fe y el bautismo, comienza para el creyente la vida según el
Espíritu, una vida santa, una existencia de hijos del Padre, como Jesús, ya que, por la fuerza del Espíritu
Santo, Cristo vive en nosotros. Una vida que se convierte en un canto de amor a Dios, a la
humanidad, con y por la creación, y que encuentra su plenitud en la santidad.  

-Papa Francisco,
Mensaje para la Jornada Mundial de Oración por el Cuidado de la Creación



Reflexiones

 “La creación espera con anhelo que se manifiesten los hijos de Dios (Romanos 8:19)

La Creación y todos nosotros estamos llamados a adorar al Creador, trabajando juntos por un futuro dinámico
basado en la esperanza y la acción. Sólo cuando trabajamos juntos con la Creación pueden nacer las primicias
de la esperanza. ¡La Creación está de puntillas esperando la manifestación de los hijos de Dios! Los hijos de
Dios son aquellos que extienden sus manos hacia el Creador, reconociéndose a sí mismos como criaturas
humildes, para alabar y respetar a Dios, y al mismo tiempo amar, respetar, cuidar y aprender del don divino de
la Creación. La Creación no ha sido dada a la humanidad para que la use y abuse de ella, sino que la humanidad
ha sido creada para formar parte de la Creación. La Creación es también una familia cósmica que nos llama a
actuar con responsabilidad. Asi es como los hijos de Dios tienen una vocacion intrínseca y un papel
importante en la manifestacion del reino de justicia.
 

 “La Creación gime con dolores de parto aun en estos tiempos” (Romanos 8:22)

Esta imagen bíblica representa a la Tierra como una Madre, gimiendo como si estuviera dando a luz. Los
tiempos que vivimos muestran que no nos relacionamos con la Tierra como un don de nuestro Creador, sino
como un recurso para utilizar. San Francisco de Asís lo comprendió cuando se refirió a la Tierra como nuestra
hermana y nuestra madre en su Cántico de las criaturas. Junto con nuestra Hermana, la Madre Tierra, criaturas
de todo tipo, incluidos los seres humanos, claman por las consecuencias de nuestras acciones destructivas que
provocan las crisis climáticas, la pérdida de biodiversidad y el sufrimiento humano, así como el sufrim-
iento de la Creación.  Pero aun hay esperanza. Justo como un nacimiento, vamos por un periodo de dolor
intenso, pero vida nueva viene en camino.

Oficina de Caridades Católicas & Asuntos Sociales

 “nosotros mismos, que tenemos las primicias del Espíritu, aun nosotros mismos gemimos
en nuestro interior, aguardando ansiosamente la adopción como hijos, la redención de
nuestro cuerpo. Porque en esperanza hemos sido salvos, pero la esperanza que se ve no es
esperanza, pues, ¿por qué esperar lo que uno ve? Pero si esperamos lo que no vemos, con
paciencia lo aguardamos”
 (Romanos 8:23-25)

La esperanza nos la ha dado Dios como protección y resguardo contra la futilidad. Sólo a través de la
esperanza podemos realizar el don de la libertad en plenitud. Actuamos por un futuro mejor porque sabemos
que Cristo ha vencido la muerte causada por nuestros pecados. A medida que avanzamos en la vida, cada día
nos surgen nuevas ideas e inspiraciones para encontrar un mejor equilibrio entre la urgencia y los ritmos lentos
de un cambio duradero. Puede que no comprendamos plenamente todo lo que está sucediendo, puede que no
entendamos los caminos de Dios,, pero estamos llamados a confiar y seguir con acciones concretas y
sostenidas, siguiendo el ejemplo de Cristo, redentor de todo el Cosmos. 

 Adaptado de Guia de celebracion, Tiempo de la Creacion, Esperanzar  y Actuar con la Creacion (2024); https://seasonofcreation.org/2024/02/02/soc-
2024-to-hope-and-act-with-creation/  
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Ideas para Celebrar el Tiempo de la Creacion

Oficina de Caridades Católicas & Asuntos Sociales

 Adaptado de Guia de celebracion, Tiempo de la Creacion, Esperanzar y Actuar con la Creacion (2024); https://seasonofcreation.org/2024/02/02/soc-2024-
to-hope-and-act-with-creation/  

 Mientras celebras el Tiempo de la Creación, recuerda que mas que eventos, estamos construyendo
encuentros, para cultivar el escuchar en espiritu de ecumenismo, participando en accion profetica para nuestro

hogar comun fortalecido por una eco-espiritualidad para comprometerse y dar seguimiento a nuestras
responsabilidades como co-criaturas y cuidadores de la Creacion. 

Sal de casa!  Organiza una caminata contemplativa afuera con tu familia o ministerio
para reflexionar en el regalo de la Creación de Dios y nuestra respuesta para estar
en una communion mas profunda con toda vida. 

Encuentra un Parque Estatal cerca de ti: https://www.parks.ca.gov/Find-a-Park

Crezcamos!  Trae a la Creación cerca de ti plantando un jardín exterior o empieza
con un jardín interior. Esta es una gran forma de enseñar a los niños la importancia
del cuidado de la Creación. 

Aprende sobre las plantas nativas de California para ayudar a nuestro ecosistema:
https://calscape.org/

Adopta un estilo de vida sutentable! Cuida la Creacion con acciones diarias que
apoyan y cuidan a la Creacion. Un estilo de vida sustentable incluye reducir el
consumo y discernir lo que realmente necesitamos para vivir una vida abundante.
.

Aprende acerca de un Estilo de Vida Sustentable:
 https://godsplanet.us/sectors/families-individuals/
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