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Instrucciones para los

participantes de grupos pequenos

jEstamos muy contentos de que estés aqui!

Ya sea que estés leyendo Convertirse en personas eucaristicas: la esperanza y promesa de la vida
parroquial con un grupo de tu parroquia, en tu grupo pequeno regular o club de lectura, o solo,

esta guia esta diseiada para ayudarte a aprovechar al maximo tu lectura. Las preguntas de esta

guia estan tomadas del libro y se proporciona un espacio de diario para escribir tus propios
pensamientos y reflexiones, asi como un espacio para tomar notas durante las discusiones en grupos
pequenos. Las preguntas estan disefiadas para ser leidas y reflexionadas durante o después de leer
cada capitulo.

Los miembros del grupo deben hacer esto y tomar notas antes de reunirse. Si estas leyendo esto
por tu cuenta, tdmate un tiempo después de cada capitulo para orar y considerar reflexivamente
estas preguntas.



Capitulo 1

:Qué es la cultura eucaristica?

1.Después de leer esta seccion sobre la cultura, enumera de cinco a diez rasgos de la cultura de
tu parroquia.

2. Imagina que alguien ajeno a tu comunidad parroquial viniera a Misa. ;Como crees que esa
persona describiria la cultura de tu parroquia? ;Seria esa descripcion diferente de las
caracteristicas que has enumerado anteriormente?

3. ;Ves los cuatro aspectos de una cultura eucaristica en tu parroquia? ;Hay areas en las que su
parroquia requiere una conversion para fomentar una nueva cultura?




Capitulo 2

Una cultura de la reverencia eucaristica

1. ;Cuales son tus primeras reacciones a estas cinco dimensiones de una reverencia enculturada en
la Misa?

2. ;Dirtas, tras la primera reaccién, que tu parroquia celebra la liturgia de una manera reverente
enculturada?

3. Descarga el retiro sugerido y el dia de discernimiento en el sitio web del Centro de Liturgia de
Notre Dame sobre la reverencia enculturada. Envia cualquier pregunta o idea que tengas sobre
la realizacion de este retiro a ndcl@nd.edu




Capitulo 3

Una cultura de formacién eucaristica integral

1. Antes de continuar, piensa en la catequesis de adultos en tu parroquia. ;Qué tipo de
formacion tiene lugar? ;Describirias esta formacién como integral? ; Por qué o por
qué no?

2. Piensa en la catequesis de tu parroquia en todas las edades y etapas. ;La catequesis en tu
parroquia atiende a cada una de las cinco tareas expuestas anteriormente?

3. ;Qué te gustaria entender mejor sobre la Eucaristia o la celebracion de la Misa?

4. Tras conocer el papel de la memoria, la comprensién y el deseo, ;qué ideas has tenido
sobre un enfoque adulto de la catequesis?




Capitulo 3

Una cultura de formacién eucaristica integral

5. ;Qué implicaciones pueden tener estas ideas en tu parroquia o escuela catdlica?

6. ;Qué has aprendido sobre la catequesis en este capitulo?

7. ;C6mo podria una formacion eucaristica integral beneficiar a tu parroquia para
convertirse en Pueblo Eucaristico?

8. ;Qué otros temas de discusion en pequefios grupos podrian interesarte en relacion con
una catequesis eucaristica integral para adultos? Envianos un correo electrénico
a ndcl@nd.edu con estas ideas.




Capitulo 4

Un catolicismo popular eucaristico

. $Es el catolicismo popular, tal como lo define Goizueta, parte integrante de la identidad
de tu parroquia? Si es asi, ;como lo sabes? Si no, ;por qué?

. $Cémo podria el catolicismo popular, tal como se expone en este capitulo, servir de
béalsamo contra un catolicismo privado centrado solo en el individuo?

. Piensa en las devociones que aprendiste de nifio o de adulto. ;De qué manera son
eucaristicas en la forma definida por este libro?

. La familia y el trabajo estan definidos por la Eucaristia. ; Cémo?

. s Trata tu parroquia a las familias y a los trabajadores como eucaristicos? Si no lo hace
(o podria hacerlo mejor), ;qué ideas te ha generado este capitulo? ;Hay formas
de utilizar los recursos disponibles en linea para cultivar un catolicismo popular
eucaristico en tu entorno parroquial?

Visita eucharisticrevival.org/about/#resources para obtener esquemas
de posibles formas de adorar la Eucaristia fuera de la Misa, incluyendo las Procesiones
Eucaristicas y la adoracion del Santisimo Sacramento.



Capitulo 5

Una cultura de la solidaridad eucaristica

1. Piensa en tu vida. ;Eres coherente desde el punto de vista eucaristico?
;Donde necesitas cambiar?

2. Haz las mismas preguntas, pero esta vez sobre tu parroquia o didcesis.

3. Mira el servicio sugerido para una Reconciliacién en la parroquia disponible en linea.
;Como nos devuelve el acto de la penitencia a la practica de la solidaridad eucaristica?

4. Consulta los recursos en linea dedicados a las obras de misericordia. ; Qué hace que
cada obra de misericordia sea eucaristica?

5. ;Qué podria hacer tu parroquia para cultivar mejor estas obras de misericordia
eucaristicas como actos de solidaridad?




Capitulo 5

Una cultura de la solidaridad eucaristica

6. Sé sincero. ;Estd tu parroquia polarizada por la politica? ;Co6mo?

7. ;Cémo puede la Eucaristia permitirte avanzar si estas polarizado? ;Cémo podria la
Eucaristia ayudarte a defender la dignidad de todas y cada una de las vidas humanas?

8. Retine a un grupo de parroquianos para realizar nuestro curso sobre la doctrina social
catdlica y la Eucaristia. ;A quiénes invitarias?

9. ;Qué has aprendido al realizar este curso sobre la solidaridad eucaristica y la politica?




Conclusion

Un lugar en el que los corazones
estan continuamente en llamas

;Como te comprometeras con un Avivamiento Eucaristico en tu corazdn, tu familia, tu
parroquia y tu comunidad?




